
 خ .../... تا .../... از تاری

 جدول ساعات مطالعه

جمع  حات توضی
 هشنب یکشنبه دوشنبه شنبهسه  به چهارشن پنجشنبه جمعه  درسی 

پیش
  بینی

 

 ریاضی         
 علوم         
 فارسی و نگارش          
 زبان          
 مان سآ هایقرآن و پیام         
 عربی          
 تفکر و کار و فناوری         
 فرهنگ و مطالعات          

 جمع روزانه          
 

 جدول برنامه هفتگی 
 هایی که باید بخوانمدرس

 روز هفته 
 صبح  بعد از ظهر  شب 

 شنبه    
 یکشنبه    
 دوشنبه    
 شنبه سه   
 چهارشنبه    
 شنبه پنج   
 جمعه    

 

 


