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صحیح

زمانء 
بررسی
تست 

یتمرین

زمانء 
خالص 

حل 
تست 
تمرینی

تعداد 
تست 

ی تمرین
حل 
شده

زمانء 
و مطالعهء
تست 

آموزشی

:                /               /  تاریخ  

نــــــام فـــــصـــــــــــــل

اعت س:       ...    کل ساعات  مطالعه و تست 

شنبه

:یادداشت

جدول کارهایی که امروز 



درصد 
تست 

با تمرینی
نمره 

منفیءءء

تعداد 
نزده

تعداد 
غلط

تعداد 
صحیح

زمانء 
بررسی
تست 

یتمرین

زمانء 
خالص 

حل 
تست 
تمرینی

تعداد 
تست 

ی تمرین
حل 
شده

زمانء 
و مطالعهء
تست 

آموزشی

:                /               /  تاریخ  

نــــــام فـــــصـــــــــــــل

اعت س:       ...    کل ساعات  مطالعه و تست 

هیکشنب

:یادداشت

جدول کارهایی که امروز 



درصد 
تست 

با تمرینی
نمره 

منفیءءء

تعداد 
نزده

تعداد 
غلط

تعداد 
صحیح

زمانء 
بررسی
تست 

یتمرین

زمانء 
خالص 

حل 
تست 
تمرینی

تعداد 
تست 

ی تمرین
حل 
شده

زمانء 
و مطالعهء
تست 

آموزشی

:                /               /  تاریخ  

نــــــام فـــــصـــــــــــــل

اعت س:       ...    کل ساعات  مطالعه و تست 

دوشنبه

:یادداشت

جدول کارهایی که امروز 



درصد 
تست 

با تمرینی
نمره 

منفیءءء

تعداد 
نزده

تعداد 
غلط

تعداد 
صحیح

زمانء 
بررسی
تست 

یتمرین

زمانء 
خالص 

حل 
تست 
تمرینی

تعداد 
تست 

ی تمرین
حل 
شده

زمانء 
و مطالعهء
تست 

آموزشی

:                /               /  تاریخ  

نــــــام فـــــصـــــــــــــل

اعت س:       ...    کل ساعات  مطالعه و تست 

هسه‌شنب

:یادداشت

جدول کارهایی که امروز 



درصد 
تست 

با تمرینی
نمره 

منفیءءء

تعداد 
نزده

تعداد 
غلط

تعداد 
صحیح

زمانء 
بررسی
تست 

یتمرین

زمانء 
خالص 

حل 
تست 
تمرینی

تعداد 
تست 

ی تمرین
حل 
شده

زمانء 
و مطالعهء
تست 

آموزشی

:                /               /  تاریخ  

نــــــام فـــــصـــــــــــــل

اعت س:       ...    کل ساعات  مطالعه و تست 

هچهارشنب

:یادداشت

جدول کارهایی که امروز 



درصد 
تست 

با تمرینی
نمره 

منفیءءء

تعداد 
نزده

تعداد 
غلط

تعداد 
صحیح

زمانء 
بررسی
تست 

یتمرین

زمانء 
خالص 

حل 
تست 
تمرینی

تعداد 
تست 

ی تمرین
حل 
شده

زمانء 
و مطالعهء
تست 

آموزشی

:                /               /  تاریخ  

نــــــام فـــــصـــــــــــــل

اعت س:       ...    کل ساعات  مطالعه و تست 

هپنج‌شنب

:یادداشت

جدول کارهایی که امروز 



درصد 
تست 

با تمرینی
نمره 

منفیءءء

تعداد 
نزده

تعداد 
غلط

تعداد 
صحیح

زمانء 
بررسی
تست 

یتمرین

زمانء 
خالص 

حل 
تست 
تمرینی

تعداد 
تست 

ی تمرین
حل 
شده

زمانء 
و مطالعهء
تست 

آموزشی

:                /               /  تاریخ  

نــــــام فـــــصـــــــــــــل

اعت س:       ...    کل ساعات  مطالعه و تست 

جمعه

:یادداشت

جدول کارهایی که امروز 




